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LUNDI

Potage
Auvergnat
Omelette

Chou-fleur

Buche de
chévre

Banane

Baguette LQCAL

MARDI

Samoussa

Emincé de
porc laqué * \{“55,,

(viande origine FR)

Nouilles

Chinoise

Petit suisse

Litchis au
sirop

Baguette LQCAL

MERCREDI

Coeur de
palmier et mais

®

Sauté de 2
. LI

volaille au curry =

(viande origine FR)

,,@

®

Mélange kasha

Laitage

Salade de fruit

Baguette LQCAL

Fait par nos soins

Produits Bio

MSC
S B
s (G

LocaL Produits locaux

Plat de substitution

menu végétarien

Produits subventionnés dans le cadre du programme de l'Union Européenne a
destination des écoles

Produits de qualité

JEUDI

Pizza*
Beoeuf _ py
Bourguignon ;*‘fw

(viande origine FR)

Haricot vert

Comté

Baguette LQCAL

VENDREDI

Salade de

pomme de

terre
Saumon a la

creme

d’aneth

Carotte Vichy

Yaourt a

boire

Bugnes %
Baguette LQCAL

Ben appétit

NB : sous réserve de modification pour un produit équivalent
La liste des allergénes a déclaration obligatoire (réglement CEn°1169/2011 dit INCO)
vous sera transmise en vous inscrivant aupres de l'adresse suivante :

cuisine.scolaire@ville-riom.fr

Tout changement de menu de derniére minute vous sera communiqué, aprés inscription

sur cette liste de diffusion.



